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Abstract:

Sofia Nadejde (1856-1946), o importanta personalitate a secolului al XIX-lea din societatea roméaneasca a gasit
in publicisticd o sansa de a populariza ideile feministe. Activitatea ei de peste 60 de ani a fost dedicata sustinerii
drepturilor femeii. Acesta a polemizat cu personalitati masculine ale epocii, printre care si binecunoscutul critic literar

Titu Maiorescu.
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Abstract:

The Journalism of Sofia Nadejde — a Way to Support her Ffeminist Belief. Sofia Nadejde (1856-1946), an
important personality of the 19th century Romanian society, found in journalism a chance to popularize feminist
ideas. Her activity, longer than 60 years, was dedicated to supporting women’s rights. She debated with masculine
personalities of the era, among them the well-known literary critic Titu Maiorescu.
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Sofia Nadejde' a fost una dintre cele mai importante personalititi ale culturii si
societatii romanesti a secolului XIX. Publicista, autoare si traducatoare, aceasta s-a
facut cunoscuta, in primul rand, prin aparitiile in paginile multor reviste, la care a
colaborat sau pe care le-a condus ca redactor. Majoritatea articolelor ei abordeaza
problema emanciparii femeii (denumita generic in epoca cestiunea femeilor) iar di-
scursul sau este unul critic la adresa societatii masculinizate, care nu oferea si femei-
lor drepturile fundamentale pentru o societate moderna: dreptul la vot si la educatie.

Odata cu dezvoltarea societatii romanesti, care cunoaste o noua etapa spre
sfarsitul secolului al XIX-lea, si presa se dezvolta si multe titluri isi fac apartia (fie
si pentru scurt timp). Numarul mare de publicatii se explica prin dorinta redacto-
rilor de a face cunoscute oamenilor multiplele probleme ale societatii iar situatia
defavorabild a femeii 1n societate §i lipsa drepturilor acesteia a determinat aparitia
unei prese feministe destul de consistentd. Un prim pas in raspandirea acestor
idei in societate a fost aparitia unei prese care a aratat interes publicului femi-
nin. Principalele reviste — Amicul familiei, Mama si copilul, Revista pedagogica,
Aurora, Femeia romdna (toate conduse de femei) — au criticat nivelul scazut al
invatamantului fetelor din orase si lipsa scolilor de fete de la sate. Multe reviste si-
au continuat activitatea si In secolul urmator cu acelasi program: Femeia, Femeia
— jurnal neopolitic, Femeia Bas-Ami, Femeia si familia, Femeia elegantda.

Astazi, militantismul sau pledoaria pentru drepturile femeilor reprezinta, in
sens larg, feminismul. Acesta «inseamna recunoasterea faptului ca, indiferent de
timp si spatiu, femeile si barbatii sunt inegali in privinta raportului de putere pe
care o au, atdt In viata personald, cat si in societate» (Miroiu, Dragomir, 2002:
121-122). Pledoaria Sofiei Nadejde trebuie analizata, insa, in contextul epocii sale,
aceasta sustindnd, in fond, o emancipare a intregii societati, nu numai a femeii,
ceea ce demonstreaza viziunea ei socialista.

Nu trebuie neglijat faptul ca nicdieri in spatiul european femeia nu avea un
profil mai luminos. La sarsitul secolului al XIX-lea teoria lui Cesare Lombroso
asupra femeii a fost imbratisatd de multi barbati care cautau sa sustind ca ei detin o
superioritate innascuta fatd de femei. Cartea cu titlu sugestiv Femeia criminald §i
prostituata, aparutd in 1895, era cunoscuta intelectualilor romani impreuna cu alte

! Sofia Nadejde (1856-1946) a fost scrii-
toare, publicistd, traducdtoare, care s-a afirmat
in campania de emancipare a femeii. Alaturi
de sotul ei, I. Nadejde, a condus miscarea
socialista formata la Iasi, publicand constant
in revistele si ziarele vremii: Femeia romadnd,
Basarabia, Contemporanul, Evenimentul lite-
rar, Adevarul, Universul etc. In opera sa literara
se resimte influenta discursului sau publicistic, au-
toarea preferdnd o tematica ce vizeaza situatia fe-
meii in societatea contemporana (O iubire la tard,
lasi, 1895; Patimi, Bucuresti, 1903; Robia banului,
Bucuresti, 1906; Parini si copii, Bucuresti, 1907)
A fost consideratd cea mai erudita femeie roméana a
secolului al XIX-lea.
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subiecte asemanatoare dezbatute in presa straina (preponderent franceza), precum
problema ,.creierului femeii”.

in spatiul romanesc, in secolul al XIX-lea, incep si iasa la suprafati moravu-
rile, sa fie analizate, si in final reglementate de catre contemporani. Prostitutia de-
vine o problema dezbatuta si oficializatd In 1862. Desi aceasta era practicata de un
numar restrans de femei (carciumarese, podarese, celetnice, posadnice, tiitoare),
prostitutia era asociata cu locul unde lumea devenea mai vulnerabila prin actele
socializarii: bautura, joc, barfa. in Bucuresti exista chiar harta erotica a orasului,
zonele rau famate fiind marcate cu felinare rosii (Parvulescu, 2007: 19). Principa-
lele conotatii negative erau: obtinerea unei prosperitati materiale prin prejudicie-
rea patrimonului barbatului, castigarea afectivitatii masculine in detrimentul sotiei
si copiilor legitimi si crearea unui climat imoral prin incurajarea si perpetuarea
desfraului feminin (Roman, 2009: 277). O alta opera cu impact in Europa a fost
cartea lui Fr. Engels Originea familiei, a propietatii private si a statului. Aceasta a
fost tradusa si in limba romana de catre loan Nadejde, chiar sotul Sofiei Nadejde,
ceea ce a ajutat-o sd-si argumenteze discursul feminist si sa devina una dintre cele
mai vehemente voci care au sustinut drepturile femeii. Este evident faptul ca opi-
niile referitoare la statutul femeii, precum si argumentele in sustinerea drepturilor
pentru femei au fost influentate si de opera lui Engels. Principalele idei ale lui En-
gels referitoare la statutul femeii, atat in societate cat i in familie, vizau o emanci-
pare sociala: in plan social femeia este egala cu barbatul si are aceleasi drepturi ca
si acesta; in familie femeia are un rol mai mare decat barbatul, femeia ocupandu-se
atat de Ingrijirea casei si a barbatului, dar si de cresterea copiilor- ceea ce implica
dezvoltarea sanatoasa a societatii. Prin urmare cine este mai eficient societatii in
ansamblul ei? De ce trebuie femeia sa indure rusine in fata barbatului? Aceste idei
si probleme vor fi adesea dezbatute de Sofia Nadejde ori de cate ori situatiile 1i vor
da sansa, atat in articolele sale cat si in creatiile literare.

Tot sfarsitul de secol al XIX-lea a adus, 1n plan european, noi orizonturi in
receptarea negativa a femeii. Ideile filosofului austriac Otto Weininger, desi inca
nepublicate In cartea ce va aparea abia in 1903, Sex si caracter, erau agreate de
multi filosofi. La numai 23 de ani va aparea la Viena teza sa de doctorat, care va
avea un imediat succes. Cu toate cd va fi §i contestat, datorita capitolului in care
sustine ca femeia, prin natura ei, nu poate fi decat mama sau curtezana, acestei idei
au creat destule polemici in care spiritul misogin al veacului si-a gasit temeiul.

In aceasta perioada, profilul femeii a suferit o serie de modificiri, de la imagi-
nea angelica impusa de romantici, la profilul femeii active cerut de o societate in
schimbare. La transformarea modului de percepere a femeii au contribuit teoriile
lui Charles Darwin, care nu au adus o imagine luminoasa asupra femeii. Un aspect
negativ al acestei cestiuni facea referire la creierul femeii considerat mai mic decat
al barbatului, fapt ce implica o capacitate de dezvoltare intelectuala inferioara, po-
trivit sustinatorilor, precum Titu Maiorescu. Interesul pentru aceste probleme, care
implicau femeia, s-a vazut in plan autohton prin publicarea a numeroase carti cu
titluri sugestive, prin conferintele care dezbateau aceste subiecte si chiar prin pu-
nerea 1n scend a unor piese de teatru ce ilustrau aspecte esentiale din viata femeii

Revistele, de a caror aparitie se leagd numele Sofiei Nadejde si activitatea ei
militantd pentru drepturile femeii, sunt forte multe. Potrivit Dictionarului presei
literare romdnesti (1790-2000) de Ton Hangiu, nu mai putin de 43 de publicatii
se Inscriu in sfera de activitate publicisticd a autoarei, care si-a dedicat aproape
toatd viata presei (din cei 90 de ani pe care i-a trait, 1856-1946, timp de peste
60 de ani a fost prezentd in peisajul presei romanesti). Nascutd Sofia Bancila-
Gheorghiu, autoarea a semnat articolele cu numele Sofia Nadejde, cu pseudonimul
S.G., impreund cu sotul Ion Nadejde, la Contemporanul (Straje, 1973: 475-476)
sau Elisabeta, Eva, Sonia, Sorina, Vanda D (Academia Romana, 2005: 542).

Sofia Nadejde este cunoscutd mai mult ca facand parte din miscarea socialista
de la Iasi, alaturi de sotul ei, lon Nadejde. Totusi, debutul publicistic este legat de
miscarea pentru emanciparea femeii si de cotidianul Femeia Romdnd, condus de
actrita Maria Flechtenmacher, ziar social si literar, care apara drepturile femeilor.
Impulsionata de alte femei scriitoare care promovau constant emanciparea femeii in
paginile revistelor pe care le conduceau (Femeia Romana - Maria Flechtenmacher,
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Mama si copilul - Maria Rosetti). In paginile acestei publicatii Sofia Nadejde a
scris articole despre: miscarea feminista din tara si din straindtate dezbateri asupra
problemelor de actualitate §i polemici privind teoriile pseudostiintifice privind in-
ferioritatea femeii.

Primul ei articol, intitulat Cestiunea femeilor este de fapt o continuare a
problematizarii deschise de doamna Maria Flechtenmacher intr-un numar anterior,
cu privire la teoriile darwiniste ale vremii, care erau speculate de barbati pentru
a arata inferioritatea femeii fatd de acestia (Mihdilescu, 2000: 78-81). Barbatii
sustineau ca femeile au creierul mai mic decat acestia, ceea ce ar insemna §i o
inteligentd mai redusa, punand femeia pe o pozitie inferioard barbatului. Trebuie
mentionat faptul cd in acel moment erau raspandite peste tot in lume tezele lui
Charles Robert Darwin. Naturalistul englez publicase deja pana in 1878 Originea
omului si selectia sexuald, operd care cunoscuse in trei ani inca o reeditare. Din
pacate intelegerea gresitd a teoriilor sale a dat curs multor conflicate Intre popoare,
clase sociale, intre femei si barbati. Cel mai grav lucru il reprezenta Incercarea de
a aplica societatii teoriile lui Darwin si a argumenta pe baza acestora sau a justifica
diferitele inechitati sociale.

Articolul Sofiei Nadejde vine sd incurajeze femeile si sd dezmintd conclu-
zia barbatilor ca femeia e incapabild de orice dezvoltare. Denigrarea femeilor in
mod public, prin articole care sustineau inferioritatea acestora fatd de barbati, era
cunoscuta Sofiei Nadejde din presa straina; publicatii precum Le Nord si La Liberté
erau citite de citre aceasta. in scrisoarea adresati Mariei Flechtenmacher (articolul
reprezentand de fapt o scrisoare), Sofia Nadejde isi exprima sentimentele provoca-
te de citirea unui articol denigrator la adresa femeilor, tocmai din aceste publicatii
straine: articolul Creierul femeilor din revista Le Nord, articol preluat din La Liberté.

Pentru dezmintirea concluziei barbatilor din acest articol, Sofia Nadejde adu-
ce argumente atat stiintifice cat si de bun simt;: inteligenta nu e direct proportionald
cu cantitatea creierului, deoarece asta ar dovedi cad o maimutd Saimire ar fi mai
inteligenta decat un barbat; prostimea nu ar trebui atribuitd In mod malitios femei-
lor caci fenomenul simplu al asemandrii baietilor cu mamele si a fetelor cu tatii,
arata ca, prin alternanta, sunt generatii de barbati mai inferiori decat femeile.

De la aceasta prezentare a argumentelor sale, Sofia Nadejde trece la pre-
zentarea defectelor societdtii romanesti care duc la stoparea emanciparii femeii,
implicit la devenirea acesteia un egal barbatului. Cu toate ca nu invinovateste n
mod direct, cuvintele ei vizeaza barbatul ca factor decizional in viata femeii, sub
statutul sau diferit: om politic, tata, iubit, sot, om: «suntem acuzate ca nu Invatam,
dar avem scoli?»; «ne schimonosim spre a putea tatil sa gdseasca prin frumusetea
fetei sale un ginere mai bogat»; «sfarsiti odatd tratamentul cel copildresc, ce ne
dati, - adica de a ne lauda in prezenta, de a ne ceda la orice capriciu sub cuvant ca
suntem femei, de a ne sdruta mainile si a ne compara cu ingerii, iar In absentd a ne
trata de paria!»; «sclave menite a perpetua genul omenesc; «voim sd ne tratati ca
pe niste oameni egali» (Mihdilescu, 2000: 86).

Discursul publicistic al Sofiei Nadejde este unul foarte lucrat. Ea este constienta
ca singura ei arma este cuvantul, pe care-1 manuie cu tarie, utilizand un ton radical.
Tonul instructiv, pedagogic, de la inceputul articolului, cand se adresa femeilor,
se schimba acum. Sofia Nadejde chiar subliniazd aceastd exprimare violenta si o
motiveaza: modul de exprimare verbald ramane totusi exprimare, chiar si in for-
mele ei violente, 1n timp ce tratarea (referindu-se la atitudine violentd) inseamna a
actiona In mod direct, iremediabil: «Ma exprim in mod violent, pentru care va veti
supdra, nu-i asa? Eu numai ma exprim, dar dv. ne tratati chiar In mod nu violent,
ci barbar!» (Mihailescu, 2000: 87).

In acelasi stil si cu aceeasi problematicd, Sofia Nadejde va mai publica articole
precum Starea femeilor si mijlocul prin care se pot emancipa, in Femeia Romdnd,
revistd care avea abonati in Austro-Ungaria, Italia §i Franta. Impulsionata de miscarile
literaturii occidentale cu privire la emanciparea femeii, Sofia Nadejde spera ca me-
sajul ei sd se alature scriitoarelor din tirile mentionate mai sus, colaborand la Femeia
Romana pana in 1881.

In 1879, Ton si Gh. Nadejde tiparesc primul ziar socialist, Besarabia. Aici, desi
ziarul reprezenta un protest contra rapirii Basarabiei, Sofia Nadejde va colabora si
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va publica o rubrica cu tematica feminista, incercand cu orice ocazie sa aduca in
discutie rolul nelnsemnat pe care femeia il are In societatea romaneasca. Rubri-
ca, al carei titlu va varia intre Momente din istoria femeiei $i Momente din viata
femeiei, se va intinde pe parcursul a sapte numere (nr. 1, 3, 4, 5, 6, 7, 9.), iar scri-
itoarea va semna abia ultimul articol al rubricii. Sofia Nadejde va prezenta statu-
tul femeii de-a lungul timpului la diferite popoare, dezvoltaind mai mult statutul
femeii turce si al celei franceze, intrucat acestea au avut o influenta vaditd asupra
mentalitatii femeii romane. Din pacate ziarul apare doar un an, fiind ulterior su-
primat de autortati. in acest caz Sofia Nidejde se aseamind autoarelor engleze
din secolul al XVIII-lea (Lady Mary Mortley Montagu, Eliza Haywood, Charlot-
te Lennox), avand un parcurs publicistic perseverent, publicand articole, editand
reviste, editdnd alte reviste cand acestea au fost interzise, totul pentru a-si atinge
scopul urmarit: revendicarea drepturilor pentru femei.

Inanul 1881 apare in peisajul editorial iesean Contemporanul. Revistd stiintificd
si literara, al carei redactor era Ion Nadejde. Revista isi propunea inca din primul
numarul sd informeze publicul despre cum priveste stiinta contemporana lumea,
implicit femeia. De acest lucru s-a ocupat Sofia Nadejde, incercand cu ajutorul ma-
terialismului §i darwinismului sd prezinte necesitatea emanciparii femeii. Pledand
pentru idei democratice precum dreptul la vot egal, dreptul egal la Invatatura, egali-
tatea in drepturi a femeii cu barbatul, Sofia Nadejde inca din primul numar face un
apel Catre femei, urmat de articolele: Despre egalitatea celor doud sexe, Femeia §i
legea, Emanciparea femeii, Educatiunea femeii, Prostitutia etc.

In articolul Cdtre femei Sofia Nadejde defineste cestiunea femeii ca o problema
ce facuse deja mult zgomot 1n alte tari, dar mai cu seama in America, in timp ce 1n
societatea romaneasca abia se auzise de ea. Motivatia situatiei consta intr-un spirit
apatic ce stipanea femeile, dar si Intr-o societate care oferea mai multe drepturi
barbatului decat femeii. In acest context Sofia Nadejde considerd ca straduinta
femeilor din alte tari pentru a se emancipa si a scdpa de malitiozitatile barbatilor,
poate deveni model si pentru femeile din Romania.

Analizand educatia femeii in comparatie cu cea a barbatului Sofia Nadejde
ajunge la un rezultat dezamagitor:

In ce constd educatia noastrd? In a vorbi frantuzeste, danta, cénta, in a face oarecari
intorsaturi de fraze comice dar fara nici un fond serios; [...] cateva rudimente de matematica,
stiinte naturale, istorie, geografie; [...] educatiunea noastra era finita in 7 sau 8 ani, din care
jumatate la studiu, iar jumatate la lucru de ména, muzica etc., ceea ce nu face mai mult
decat un patrariu din timpul de studiu al barbatilor (Nadejde, 1881-1882 a: 2).

Congtienta de faptul ca articolele sale aveau un mare impact in societate, sau
cel putin mizénd pe aceasta idee, Sofia Néadejde si-a indreptat adesea discursul
catre autoritatile statului. Aceasta saluta initiativa unor ministri precum Vasile
Conta, care se ocupa de instructiunea femeii pe un teren egal cu al barbatilor, si era
foarte contrariatd vazand cum anumite femei, profesoare, nu sustineau proiectul
necesitatii educatiunii femeii (Nadejde, 1881-1882 a: 4).

Din cauza acestor pareri diferite ale femeilor din societatea romaneasca, Sofia
Nadejde in articolele sale nu are o atitudine radicald numai fatd de barbati. Adesea
este sanctionate parerile femeilor care nu-i inteleg demersul. Prin emanciparea fe-
meii Sofia Nadejde nu are in vedere depdsirea emanciparii barbatilor si punerea
acestora 1n inferioritate. Principiile sustinute sunt progresiste si au in vedere eman-
ciparea intregii societati, indiferent de sex, iar pentru reusita acestui progres femeile
trebuie sé lupte: «Este de datoria tuturor femeilor care pot de a cauta a se instrui cat
mai mult, cici atunci vor putea mai cu iInlesnire lupta pentru emanciparea sexului
intregy» (Nadejde, 1881-1882 a: 4).

In viziunea Sofiei Nadejde emanciparea omului este strict legatd de fenome-
nul cultural. Un rol important In emancipare era atribuit lecturii, dar nu neaparat
a romanelor ci mai ales a revistelor care incercau sa popularizeze stiinta, cum era
si cazul Contemporanului. Un alt rol semnificativ il aveau conferintele publice.
Al treilea rol era atribuit formarii scolilor pentru adulti, educatia permanenta fiind
foarte importanta, Intrucat societatea era intr-o vizibild transformare care necesita
o instruire continua.

Intr-un alt articol, Femeia §i legea, Sofia Nadejde comenteazi prevederi din
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Constitutie care vizau statutul femeii prin raportare la barbat: art. 195 «Barbatul e
datoriu protectiune femeii, femeia ascultare» (Nadejde, 1881-1882 b: 83) Discutii
privind modificarea Constitutiei din 1866 au avut loc inca de la proclamarea ei.
Ceea ce trebuia schimbat, nu erau numai anumite articole sau legi ale statului ci si
mentalitatea. In principal, mentalitatea populari este combituta de Sofia Nadejde.
Aceasta analizeaza anumite proverbe si ziceri din popor: «barbatul el e stapan, el e
capul tuturor din casd», «femeia nebatutd, ca moara neferecatay, «Cocosul trebuie
sa cante la casa si nu giinay, «femeia sa asculte de barbat», «femeia sa se teama
de barbaty», «céinele e mai credincios decat femeia, pe dansul il bati si el tot iti
linge mana, pe cand femeia ca mai ba» (Nadejde, 1881-1882 b: 83). Toate aceste
credinte nu vin decat sa opreascd emanciparea femeii.

De asemenea, Sofia Nadejde isi exprima punctul de vedere cu privire la anu-
mite credinte cu tenta religioasa. Vorbe precum «femeia e zadmislitd de Dumnezeu
si terminatd de Satan» sau «femeia e din coada matei» nu sunt in parerea autoarei
decat idei folcloristice de mare spirit. Dar pe cat de hazlii par in a le analiza, pe
atat de daunatoare, considera autoarea, sunt odata cu folosirea lor. De aceea, Sofia
Nadejde va incepe si o lupta acerba impotriva credintelor vechi ale romanilor re-
feritoare la viata femeii, incercand sa demonstreze ca acestea sunt de vind pentru
formarea parerii gresite a barbatului fatd de femeie.

Deoarece 1n lupta de emancipare a femeilor se vedea uneori numai o intentie de
dobandire a drepturilor politice (votul, dreptul de a participa la viata publica si de
a avea acces la functii si demnitati publice), Sofia Nadejde raspunde prin discursul
sdu feminist acestor temeri. DI. Teiuleanu?, un participant activ la viata politica a
vremii, 151 exprima dezaprobarea fatd de emanciparea femeilor deoarece considera
ca «a emancipa femeile Insemneaza a le duce cu gramada in Camera si In Senat»
(Nadejde, 1881-1882 c: 326 ). Raspunsul Sofiei Nadejde nu intarzie s apard: «Nu
intelegem prin emancipare aceea ca cateva zeci de femei sa mearga la camera [...]
sau ca sa doarmd dupa cum sa ubisnuieste acumay (Nadejde, 1881-1882 c: 330).

Articolele culmineaza cu Rdspuns D-lui Maiorescu in chestia creierului la
femei, articol ce deschide etapa polemicilor Contemporanul- Junimea, continuate
de C. Dobrogeanu-Gherea. Acest articol este un raspuns dat lui Titu Maiorescu, n
urma conferintei sale Darwin si progresul intelectual, din mai 1882, tinutd la Ate-
neul Roman, conferintd precedatd de altele, pe aceeasi tema. Anul 1882, ultimul din
viata savantului Darwin, este anul In care controversatele lui teorii au fost punctul de
plecare pentru multe polemici. Titu Maiorescu in conferintele sale, desi se aliniaza
programului “Contemporanului”, prin dorinta de a impartasi lumii ultimele desco-
periri in domeniul stiintei, provoacd nemultumire sustindnd inegalitatea biologica
si, mai ales, intelectuald a femeii fata de barbat. Articolul Sofiei Nadejde vine sa so-
meze piarerea lui Maiorescu. In articol este reprodusa o parte din conferinta lui Titu
Maiorescu, in care acesta sustine ca femeia este mai putin inteligentd decat barbatul.
Opozitia dintre cele doud sexe, sustinutd de Maiorescu, este evidenta. Acesta refuza
total ideea de emancipare a femeii (considerand-o precipitata si cam nerealizabild),
avand o temere nejustificatd: conducerea lumii de cétre femei. Ideea unei lumi con-
duse de femei, a unei revolte universale a femeilor si reclamarea drepturilor politice
pare ca-l inspdimanta pe Maiorescu, vazand afirmatiile sale. Cuvintele lui scot la
iveald un barbat care, fie braveaza, fie e atat de sincer incat produce pana si indigna-
rea unei femei de astazi: «Cum am putea In adevar sd incredintdm soarta popoarelor
pe méana unor fiinte a caror capacitate craniana e cu 10 la sutd mai mica?» (Nadejde,
1881-1882 d: 875). Desi 1n viata de zi cu zi Titu Maiorescu s-a dovedid inconjurat de
prezente feminine fatd de care a manifestat o vadita slabiciune, misoginismul mani-
festat in conferinta sa pe tema creierului femeii este similar cu cel exprimat 1n cateva
randuri in jurnalul sdu: «Toate femeiele merit numele de schwaches Geschlecht,
unde sunt 2 femei laolalta, trebuie sa fie Krahwinklereien» (Maiorescu, 1975: 25).

Concluziile lui Maiorescu sunt sistematic combatute de Sofia Nadejde. Pentru
a avea un discurs cat mai convingator, aceasta se foloseste de un conglomerat de
argumente (fie ele cu putere de analizd sau nu) bazate pe lecturile parcurse din
multi autori: Darwin, A. Babel, Stuart Mill, H. Spencer, Letourneau, Manouvrier.
Valorificand la maximum aceste lecturi, articolele ei devin o adeviarata sansa de
popularizare a stiintei si ideilor stiintifice din epoca.

2 Constantin Teiuleanu (1862-1883), publi-
cistisc si om politic, implicat in miscarea socialista
din orasul Pitesti. Principala sa activitate jurnalisti-
cé a desfasurat-o la revista Cultura.
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Dupa ce demonstreaza ca afirmatiile lui Maiorescu nu au valoare generala,
deoarece marimea creierului depinde si de greutatea corpului (fata de care trebuie
sa fie intr-un raport direct proportional), Sofia Nadejde prezinta starea femeii in
societatea romand, unde este divizatd in femei culte si femei din popor, femeia
culta. Femeia din popor e victima nefericitd a contextului social al vremii: «care
cu toatd mizeria $i cu toatd barbaria barbatului nu e mai putin inteligenta decat
dansuly»; «mica minoritate din care barbatii au facut o jucarie, [...] o defaima si
o trateaza de proastd [...] o fiintd care sd-i desfateze in orele libere» (Nadejde,
1881-1882 d: 878-879).

Femeia cultd e vazutd de Sofia Nadejde divizatd in doua categorii: femeile
burgheziei si femeia ceea ce ar trebui sa fie. Se observa aici influentele gandirii
socialiste. Putem spune ca atitudinea Sofiei Nadejde nu este a unui spirit feminist
pur, ci ea actioneaza prin prisma ideologiei socialiste. Astfel, femeile burgheze
«defaima munca si o privesc ca injositoare, a cauta sd placa pentru a putea trai
e nobil, a munci e rusine» (Nadejde, 1881-1882 d: 879). lar femeile obisnuite,
adevaratele femei, sunt cele care au dat societatii un Victor Hugo sau V. Conta.
Sofia Nadejde incearca o mitizare a femeii prin exemplele pe care le propune, su-
gerand ca aceasta contribuie la sporirea inteligentei umane, prin transferul genetic
transmis generatiilor viitoare. Privirile Sofiei Nadejde se indreapta si in spatiul
rusesc, unde cautd femei-model: «multe din ele pentru a se instrui au parasit casa
parinteasca, au parasit luxul si au trit de multe ori in mizerie cu putinele lectii ce
puteau capata» (Nadejde, 1881-1882 d: 880).

Autoarea aduce 1n discutie si problema religiei. Refuzand sa foloseasca ter-
menii ,,credintd” si ,,Biblie”, Sofia Nadejde pune pe seama prejudecatilor vechi
aceastd cestiune a creierului la femei. Civilizatia crestind (mai precis cea iudaica
veterotestamentara la care face referire), dar si civilizatia indiana sunt exemple
negative 1n ceea ce priveste respectarea statutului unei femei. Ea aduce 1n discutie
probleme precum: femeia - proprietatea barbatului, statutul femeii sterpe.

Finalul articolului aduce o nota reconcilianta. Titu Maiorescu este invitat sa
combata adevarul demonstrat de Sofia Nadejde ca femeile ({inand cont de raportul
greutate creier/greutate trup) sunt mai inteligente.

Activitatea publicistica in scopul recunoasterii drepturilor femeii nu s-a oprit
aici. Au urmat articolele: lardsi creierul femeii. Dupa DI Manouvrier (Dedicatie
d-lui Maiorescu), Libertatea femeii in prelegerea D-lui Missir, Trebuie sa lucre-
ze femeile pentru drepturile politice?, Femeia si crestinismul, Sunt femeile infe-
rioare barbatilor? Sofia Nadejde a abordat problematica feminina tratand si alte
teme referitoare la viata femeii, teme folclorice, incercand sa sublinieze stadiul
de emancipare la care se afla femeia si de la care ar trebui sa se ridice. Articolele
sale folclorice nu au o valoare stiintifica, ci o valoare pur informativa, cu accente
sociologice. In acest sens, Sofia Nadejde scrie articolul Credingele religioase la
romdni, sau face expuneri asupra unor subiecte: Monogamia, Despre poligimie,
Poliandrie, Gateala, Hrana.

Sofia Nidejde nu a fost singura in campania de emancipare a femeii. intreaga
redactie a acordat o atentie deosebita femeii prin temele abordate: alcoolismul,
abandonul copiilor, divortul etc. Contemporanul, pledand pentru emanciparea fe-
meilor, s-a aratat si in acest caz ca o publicatie distinctd. Ion Nadejde, redactorul-
sef, s-a ocupat cu traducerile din Fr. Engels si in special cu lamurirea aspectelor
care vizau femeia din opera Originea familiei, a proprietatii private si a statului,
tradusa intre 1885-1886 in paginile revistei.

Dupa activitatea avuta anterior in publicistica, in care genurile folosite au fost
polemicile si articolele scurte, 1n serii, inscrise unei rubrici cu titlul sugestiv, au-
toarea intelege ca discursul publicistic i-a acordat sansa de a populariza ideile
feministe si, prin renumele dobandit in timp — de cea mai eruditd femeie romana
a secolului al XIX-lea, privilegiul de a fi ascultatd. Desi activitatea feminista a
autoarei are n centru un discurs publicistic redundant, repetarea sub diferite forme
a aceluiagi mesaj a fost una din strategiile Sofiei Nadejde, care puncta intr-unul
din articolele ei acest lucru: ,,Este un fapt stiut si usor de priceput ca o idee, o
cunostinta, o simtire, pentru a se Intipari In mintea noastra, cere sa fie repetita des,
sd nu fie lasatd-n paraginire; altfeliu Incet-incet deprinderea cea noud, ideea cea
noud, cunostinta cea noud se slabeste si se pierde” (Nadejde, 1894: 3). Implicata
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si 1n viata politica, Sofia Nadejde va publica si alte articole, in publicatii cu orien-
tare socialista: Drepturile omului (Femeia si socialismul), Munca (Rolul femeii in
miscarea sociald), Almanahul social-democratic.

Fiind mereu alaturi de mentorul gruparii socialiste de la Iasi, Constantin Dobroge-
anu-Gherea, Sofia Nadejde va publica in 1893 in revista editata de acesta, Literatura si
stiingd, doua articole: Unde mergem si Evolutia familiei. Urmand programul revistei,
aceasta va Imbina prezentarea stiintifica cu literatura, mai exact cu exemple din opere
literare. Aceste exemple din literatura universald (din Antichitate pana in perioade re-
cente) dovedesc faptul cé autoarea e constientd ca o opera exprima mentalitatea epocii
in care este scrisa. Plecand de la acest principiu ea va expune statutul femeii.

Incepand cu decembrie 1893, pentru Sofia Nadejde aparitia Evenimentului
literar a reprezentat o noud etapa in afirmarea drepturilor femeii, dar mai ales su-
blinierea rolului acesteia intr-o societate marcata adesea de ,,evenimente literare”.
Publicatie In descendenta Contemporanului, revista va aparea mai intdi la lasi,
apoi In Bucuresti, datoritd mutarii sotilor Nadejde aici. Desi in aceasta revista, al
carei director figureaza din 2 mai 1894, Sofia Nadejde nu publica articole femini-
ste, gdsim totusi un articol care ne aratd interesul acordat de redactie, publicului fe-
minin. Animat de spiritul feminist al epocii, Constantin Mille, un alt reprezentant
de seama al gruparii socialiste iesene, va formula exact rolul pe care femeia il va
avea In relatie cu literatura: femeile In timp vor deveni, fie scriitoare, fie clientela
literaturii scrise. In articolul Femeia si literatura mentioneaza ca femeile «vor
deveni clientela literaturii nationale, a acestei literaturi sdnatoase care incepe sa se
nasca, plina de viata si de suferintele lumii in care traim» (Mille, 1894: 1).

Sustinatoare a egalitatii femeii cu barbatul se va dovedi Sofia Nadejde si prin
articolele publicate in Lumea noua stiintifica si literara (1895-1896), unde a cola-
borat permanent pe toata perioada aparitiei. Problemele de ordin social care vizau
viata femeii erau puse in discutie.

Implicatd in problemele de educatie ale timpului sdu, Sofia Nadejde va
desfasura o activitate de colaborare intensa, incepand cu 1904, la revista Albina,
patronati de Spiru Haret. In aceasti revistd, timp de mai mult de zece ani, va
publica articole pe teme educationale, despre familie, articole stiintifice, dar si
schite, povestiri, teatru. O campanie importantd dusa de redactie este cea impo-
triva alcolismului iar Sofia Nadejde trateaza in articolele sale raspandirea acestui
viciu in randul femeilor: Unde duce bautura, Lupta impotriva bauturilor spirtoase,
Cdt costa bautura pe un popor, Congresul International de la Budapesta impotriva
betiei, Relele bauturilor spirtoase, Ispita bauturii, Lupta impotriva bauturii, Lupta
impotriva alcoolului, Alcolismul si oftica, Spirtul otravitor, Alcoolul si crimele etc.

Revista noastrad este o alta publicatie, sub conducerea Constantei Hodos, la
care a colaborat Sofia Nadejde aldturi de Elena Farago, Elena Vacarescu, Alice
Calugaru. in articolul Ce voim, autoarea defineste orientarea feminista a revistei,
subliniind interesul redactiei de a prezenta organizatiile de femei existente in tara,
prezentarea rolului femeii in familie si in societate, incurajarea manifestarilor ar-
tistice ale acestora si lupta impotriva unor vicii ce pot dauna demnitatii femeii:
alcoolismul, coruptia, jocul de cérti si luxul nepotrivit (Nadejde, 1905, p. 3).

O ultima revenire in plan publicistic a Sofiei Nadejde are loc in 1937. La zia-
rul Adevarul in aceastd perioada se formase o grupare feminista care de asemenea
promova drepturile femeii, incercand sa contureze in rubrica cu nume sugestiv
Femeile intre ele, portretul femeii de-a lungul timpului si din toate locurile de pe
glob. Din paginile rubricii aflam ca indeletnicirile cu care se afirmasera in socie-
tate femeile se diversificaserd: Milita Petragcu era sculptorita, Profira Sadoveanu
- romanciera, Adina Paula Moscu si Rodica Maniu - pictorite, Otilia Cazimir -
poeta, Etta Manescu, Marga Caplescu si Marie-Ange Calciurescu - voleibaliste®.
Alaturi de figuri feminine pregnante ale epocii - Hortensia Papadat-Bengescu, 1za-
bela Sadoveanu, dar cu viziuni Indreptate mai mult asupra femeii citadine, Sofia
Nadejde vine s readuca in prim plan problema satencei. La varsta de 81 de ani, cu
o viata de aproape o jumatate de secol petrecuta in orasele tarii, Sofia Nadejde se
intoarce la tema des abordata - situatia femeii de la sat.

In articolul fmbundtdtirea stirii economice a sdtencei, Sofia Nadejde nu
realizeaza un portret idilic al femeii din mediul rural. Constientd de schimbarile care
au loc in viata satului, aceasta militeaza pentru ajutarea femeilor cu indeletniciri

3 Alte personalititi ferninine: Ella Negruzzi
(1876-1948) prima femeie avocat din Roméania
si Maria Cutarida Craunescu (1857-1919) prima
femeie doctor in medicind de renume mondial din
Romania.
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casnice de cusut si tesut, considerand «absolut trebuitor de a i se procura masini
de tors, de cusut si ateliere mecanice de tesut; i s-ar usura mult munca si ar fi de
adevarat ajutor economiei satesti» (Nadejde, 1937: 2). Aceasta solutie este cea mai
potrivita pentru stoparea emigrarii satencelor la oras.

Nu 1n ultimul rand, atunci cdnd vorbim despre Sofia Nadejde ca precursoare a fe-
minismului romanesc, trebuie sa acordam atentie si traducerilor sale. Lucrarea tradusa
in 1891, Chestia lucratoarelor si a femeilor de acuma, apartine Clarei Zetkin, celei
datorita careia s-a serbat pentru prima data ziua femeii, ca zi internationald. Aceasta
implicare a Sofiei Nadejde, de a spori sansele de emancipare a femeilor, alaturi de
alte femei din intreaga lume justificd prezenta ei intr-o publicatie recentd, Biographi-
cal Dictionary of Women s Movements and Feminisms in Central, Eastern and South
Eastern Europe, 19th and 20th Centuries (Mihailescu, 2006: 360-362), activitatea au-
toarei fiind reprezentativd pentru Romania in acest sens. Activitatea Sofiei Nadejde a
fost remarcata si in plan autohton, de numele acestei autoare legandu-se o propunere
legislativa dezbatuta in Parlamentul Romaniei in anul 2006, n vederea infiintarii Pre-
miului National Sofia Nadejde, care ar fi fost acordat pentru activitatile deosebite in
sustinerea egalitdtii in drepturi a femeii. Propunerea legislativa a fost initiatd de doam-
na deputat Gabriela Cretu, iar printre motivele enuntate pentru instituirea acestui pre-
miu s-au enumerat: activitatea militantd a Sofiei Nadejde pentru emanciparea femeii si
polemica acesteia cu Titu Maiorescu in sustinerea aceleiasi cauze.
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