Chiara Staiti”

La ‘costanza’ e I’educazione di Alessandro.
Su alcune occorrenze di mat. stete e derivati
nella letteratura tedesca medievale

Fin dai primi decenni del XII secolo, la produzione letteraria
in tedesco medio dedica al complesso di norme individuabile nei
testi cortesi che é stato definito, non senza problemi, il ‘ritterliches
Tugendsystem’ uno spazio molto ampio, anche in modo trasversale
rispetto ai generi letterari; il tema € vastissimo, e vastissimo e anche
intensamente polemico €&, a partire dai primi del ‘900, il dibattito scien-
tificol. Non sorprende dunque che nei testi in questione la ‘costanza’
— mat. steete, steetecheit, steetekeit ecc. — cosi come il suo contrario, la
unsteete, appaia con grande frequenza; sorprende semmai un po’ di piu
quanto variegate ne siano le accezioni, e quanto diversi siano gli ambiti
in cui e gli individui a cui e lodata e raccomandata. Qui intendo limi-
tarmi a esaminare da vicino alcune occorrenze del sostantivo e dei suoi
derivati nel contesto dell’educazione del principe o del buon cavaliere,
soffermandomi in particolare sull’uso di stete nella formazione del
giovane Alessandro Magno, che appare piuttosto singolare.

Com’é noto, la ‘materia di Alessandro’, di tradizione intricata fin
dalle origini2, & molto ampiamente recepita nel Medioevo: ne esistono
un’ottantina di narrazioni, in versi e piu raramente in prosa, in latino
e in diversi volgari, di approccio (pseudo)storiografico o decisamente
romanzate. Un romanzo su Alessandro — I’Alexanderlied dello Pfaffe

* Universita degli Studi dell’ Aquila.

L A partire dai vari scritti di Gustav Ehrismann (soprattutto 1908 e, sistematicamente,
Ehrismann 1919) e dalla reazione di Ernst Robert Curtius (1943); status quaestionis
aggiornato al 1970 e una selezione di testi in Eifler (1970).

2 A partire sia dalle Gesta o Historiae di Quinto Curzio Rufo, del | sec. d.C., sia dal
cosiddetto Romanzo greco d’Alessandro del 111 sec. d.C., in varie recensioni, che riela-
bora numerose fonti precedenti, perdute, risalenti forse fino al IV sec. a.C.; sara tradotto
in latino (da Giulio Valerio intorno al 338 e dall’arciprete Leone di Napoli intorno al
968) e variamente rielaborato. Rilevanti anche molte altre fonti secondarie.
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Lamprecht — marca, alla meta del XII secolo, I’inizio della ricezione
tedesca della narrativa francese; ma allusioni al personaggio si trovano
nella letteratura in volgare tedesco gia prima, a partire dalla fine dell’ XI
secolo, nei primissimi testi di quello che e stato definito ‘Wiederbeginn
volkssprachiger Schriftlichkeit” (Mollmann-Profe, 1994), nell’Annolied
(1080 ca.) e piu tardi nella Kaiserchronik (prima meta del XII sec.). E le
narrazioni tedesche dedicate al grande condottiero — soprattutto in versi,
ma talvolta anche in prosa — proliferano, riprendendo e contaminando
I’ampia, lunga ed eterogenea tradizione latina — tanto le traduzioni
del romanzo greco quanto i testi mediolatini — e / o le rielaborazioni
francesi, sino alla meta del XV secolo3.

Nella letteratura in tedesco medio, la stete gioca un ruolo impor-
tante, oltre che nell’ambito — qui non direttamente pertinente* — del
Minnesang, dove appare come virtu fondamentale tanto per gli uomi-
ni quanto per le donne, soprattutto nella letteratura didattica in versi.
La ‘costanza’ & elemento centrale per esempio nel Welscher Gast di
Thomasin von Zerklaere (1215), che la pone esplicitamente alla base
di tutte le virtt mentre riconduce al suo opposto, la unsteete, tutti i vizi;
Thomasin raccomanda costanza in particolare a chi ha responsabilita
(vv.: 1981-1986)°:

unsteete diu ist nAch gemeine,
doch enstét si niemen s6 unreine
als den herrn, wan der getat

sol sin an allen dingen stat.
Swaz der herre spricht od tuot,
er sol dar an han staeten muots.

3 Si contano sette romanzi in versi (piti i due perduti di Berthold von Herbolzheim e
Biterolf), due narrazioni in prosa, un dramma e una quantita di riferimenti nella lirica e
nella poesia didascalica; cfr. Buntz (1973), Ebenbauer (1984: 268-281), Ehlert (1993),
Lienert (2001); vedi anche Lazzerini (2022). Florian Kragl (2013), tuttavia, ridimen-
siona, argomentandone le ragioni, il successo della ‘materia di Alessandro’ nell’ambito
della letteratura cortese, e sottolinea la non linearita della tradizione tedesca.

4 La questione ¢ trattata sistematicamente in Vollmer (1914).

® Ledizione originale curata da Heinrich Riickert (1852) & disponibile in rete; F.
Neumann ne ha curato una revisione nel 1965 (Riickert, 1965). Cfr. Ehrismann (1908;
1919), Bumke (1957), e anche Vollmer (1914: 78-88). Per informazioni sull’autore cfr.
Cormeau (1995) e Johnson (1999: 441-447).

6 ‘| ’incostanza & assai diffusa, ma a nessuno si addice male come ai signori, il cui agire
dev’essere costante in tutto. Qualunque cosa il signore dica o faccia, sempre deve avere
costanza d’animo’.

976



SU ALCUNE OCCORRENZE DI MAT. STATE E DERIVATI NELLA LETTERATURA TEDESCA MEDIEVALE

E anche nei romanzi cortesi, che molta attenzione dedicano quasi
tutti — e soprattutto quelli del periodo ‘classico’ — al percorso di
formazione, il richiamo alla steete, affiancata da altre virtu cavalleresche
quali la triuwe, la maze, la milte, é piuttosto frequente. Un caso esemplare
dell’uso canonico del concetto nel contesto dell’educazione del principe
e costituito dal passo notissimo del Gregorius di Hartmann von Aue in
cui il duca di Aquitania, congedandosi in punto di morte dal figlio (dalla
cui unione incestuosa con la sorella nascera il buon peccatore Gregorio),
gli affida le proprie «jungsten lére»”. Questa sorta di sintetico speculum
principis & un’innovazione di Hartmann; nella Vie de Saint Grégoire,
I’anonima fonte francese del poema tedesco, il padre morente si limita
a ricordare al figlio in lacrime il potere e la responsabilita che eredita
(cfr. Gregorius, vv. 34-35: «ja gevellet dir nd / min lant und michel
ére»), e ad affidargli la sorella. Nel testo di Hartmann (vv. 248- 252), il
duca esorta il figlio a essere affidabile, costante, generoso e umile («Wis
getriuwe, wis stete, / wis milte, wis diemuete»), coraggioso ma benigno
(«wis vrevele mit guete»), consapevole del proprio status e della
propria educazione («Wis diner zuht wol behuot»), forte coi signori ma
buono con i poveri («den herren starc, den armen guot»), e continua
raccomandandogli di essere accogliente con gli stranieri, affidarsi ai
saggi anziché agli stolti e soprattutto di amare Dio e seguirne i precetti.

In questa sintesi in articulo mortis delle virtu e delle norme di com-
portamento cui il principe deve attenersi, la steete si trova dunque, acco-
stata alla triuwe, proprio in apertura. 1l romanzo di Thomas Mann Der
Erwéhlte (1951), che sul Gregorius é basato, pur aderendo da vicino,
nel passo corrispondente, al testo di Hartmann, di cui recupera in secon-
da posizione il primo attributo, omette — o magari oscura — il riferimento
alla costanza facendo ricorso al neologismo arcaicizzante gewaere:

»Sei gewaere und treu®, so sprach er, ,,schatzgierig nicht, doch
auch nicht von allzu freier Hand, demditig im Stolz, leutselig,
doch exklusiv und streng auf adelige Moralitat bedacht, gegen
die Vornehmen stark, und milde gegen die, welche um Brot am
Fenster bitten! [...]* (Mann, 1974: 31-32)

Il termine constantia si ritrova invece nella rielaborazione latina di
Arnold von Libeck composta tra il 1203 e il 1213, i Gesta Gregorii

" Oltre all’edizione di Paul (1984) si vedano, con traduzione tedesca a fronte, Neumann
& Kippenberg (1963) e Mertens (2008). Su Hartmann cfr. Cormeau (1981), Johnson
(1999: 250-255; sul ‘Gregorius’ Johnson (1999: 403-414) e Bumke (2004: 146-162).
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Peccatoris (ed. Schilling, 1986, cap. X, vv. 11-16):

Nec sequatur inerciam,
sed animi constanciam.
res conservet strennue

et fruatur libere

tam in elemosine

guam in usus familiae.

Cosi i personaggi d’invenzione; ma la Vita di Alessandro Magno
si presta pure molto bene a rappresentare il percorso di formazione,
giacché I’istruzione del giovane e descritta fin dalle prime versioni,
che ne elencano i diversi insegnanti con le rispettive materie dando
particolare spicco al magistero, storicamente attestato, di Aristotele,
che peraltro conosce anche una tradizione a sé stante nel Secretum
secretorum. Anche i molti e disparati ‘Romanzi d’Alessandro’ in
tedesco medio dedicano spazio alla paideia, e la adattano ai contesti di
ricezione, aggiungendovi in alcune versioni I’apprendistato al mestiere
delle armi e I’investitura. L’ Alessandro medievale & notoriamente figura
complessa e contraddittoria: eroe e guerriero esemplare, re magnanimo,
viaggiatore avventuroso, audace condottiero e conquistatore vittorioso
e cavaliere ricco di virtu da una parte; sovrano assetato di conquiste e
di potere, incarnazione emblematica della superbia, della precarieta del
successo e della vanita delle cose terrene dall’altra. E questa duplice
valenza si articola variamente, e non di rado in modo poco coerente,
nelle diverse opere tedesche che lo vedono protagonista.

L’Alexanderlied dello Pfaffe Lamprecht, datato entro la meta del
XII secolo o poco dopo, ¢, si diceva, la prima opera tedesca a recepire
un testo francese (cfr. Vollmann-Profe, 1994: 163-168): I’Alexandre di
Alberichg di Besancon, a sua volta primo elemento della lunga serie delle
rielaborazioni francesi. Il testo di Alberich, di cui & giunto a noi solo un
centinaio di versi (e purtroppo la parte tradita si interrompe poco prima
del passo che qui interessa), risale a qualche decennio prima, ed € basato
su varie fonti latine (soprattutto Giulio Valerio e Curzio Rufo), comprese
le rielaborazioni del romanzo greco. Il poema di Lamprecht e tradito in
tre redazioni distinte ma con un nucleo comune, che ne testimoniano la
diffusione sovraregionale e anche un certo successo: la piu antica e piu
breve e quella di Vorau di 1533 versi, seguita intorno al 1170 da quella

8 Uso, come suggerito da Adele Cipolla (2013a: 57), questa, cioé I’'unica forma tradita
del nome.
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di Strasburgo (7302 versi)®. Queste due versioni dell’Alexanderlied,
pur sottolineando entrambe nella cornice gli aspetti problematici del
personaggio — si vedano soprattutto i consistenti riferimenti biblici
e il tema della vanitas nel prologo — ne danno prevalentemente una
rappresentazione positiva e idealizzata, che si manifesta fra I’altro
nell’insistenza, gia presente nell’ipotesto, sulla paternita di Filippo il
Macedone e dunque sulla nascita legittima del protagonista. Alessandro
viene rappresentato fin dall’inizio del testo come saggio e vittorioso —
«ein wise man» (v. 7)1 che conquista e devasta molti paesi («vil
manec riche er gewan,/ er zestorte vil manec lant», vv. 8-9) — e
come figlio legittimo di Filippo: «Philippus was sin vater genant» (V.
10). Pfaffe Lamprecht smentisce esplicitamente la tradizione che (a
partire dal ‘Romanzo greco’) vede in Alessandro il figlio (illegittimo,
adulterino) dell’astronomo Nectanebo, di cui il testo tedesco non fa
mai il nome («Nu sprechent bose lugenare,/ daz er eines goukelares
sun ware» ‘ignobili impostori dicono che fosse figlio di un mago’ vv.
71-72), e ne ricostruisce la ‘legittima’ ascendenza paterna e maternat?,
enfaticamente introdotta (v. 76) dall’affermazione che Alessandro «was
rehter cheiserslahte» ‘era davvero di stirpe imperiale’s2. L’ Alexanderlied
descrive la paideia del protagonista elencando sei educatori: il primo gli
insegna il greco e il latino, e a scrivere; il secondo la musica, il terzo la
matematica, il quarto — I’'unico di cui fa il nome: «das was Avristotiles,
der wise man» (v. 189) — I’astronomia; il quinto lo addestra a combattere
(in armonia con il rimaneggiamento cortese di cui si diceva), il sesto e
ultimo al diritto (vv. 163-218). 1l riferimento alla steete si colloca dopo
la conclusione di questo percorso pedagogico. Alessandro, dodicenne,
e diventato «beide listihc unt geweltich unt balt» (v. 221); si tratta,
come evidenzia il numerativo beide, del recupero dei due predicati
tradizionali sapientia e fortitudo, dove listihc va inteso — a differenza
di wise, che altrove é pure attributo di Alessandro — come «intelligenza
intuitiva e ingegno» (Cipolla, 2013a: 35), mentre I’endiadi geweltich unt

® Laterza, I’*Alessandro di Basilea’, che non contiene il passo che qui interessa, & costi-
tuita da un blocco di 4700 versi inserito in una cronaca universale del XV sec.

10 |_a mia esposizione & basata sull’*Alessandro di Vorau’; corrispondenze e divergenze
con la redazione di Strasburgo sono segnalate in nota. Per il primo cfr. Cipolla (2013a),
con traduzione italiana; entrambe le versioni in Lienert (2007), con traduzione tedesca.
Per informazioni su autore e testo cfr. anche Schrdder (1985), e Cipolla (2013b).

11 _a versione di Strasburgo ha «ein listic man» (v. 7), su cui vedi infra.

12 Ancora piu esplicita la versione di Strasburgo, vv. 83-124.

13 a versione di Strasburgo, v. 88, parla invece di stipe regale: «er was rehte kunincslahte».
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balt e riferimento alla forza fisica e al coraggio4. Alessandro, aggiunge
I’autore, & anche dotato di stetic muot (vv. 223-227):

Also stetic was ime sin muot:

umbe al wertlich guot,

so wolt er ni nieht geliegen,

noch sich fone cheiner wareht gezien.

A, wie wol einem sinem meister daz erschain!
Er stizin zetal <uber> einem stein,

daz ime sin hals nezwei brast,

wande er im ain luge zuo sprach?®.

Lo stetic muot di Alessandro, dunque, non € ‘costanza’, non & né
la madre di tutte le virtd della letteratura didattica né I’affidabilita del
principe con responsabilita di governo: qui si tratta della fermezza con
cui il giovane respinge la menzogna; fermezza che si manifesta non tanto
nel fatto, menzionato inizialmente, che non mente e non si allontana dal
vero, ma soprattutto nell’uccisione del meister che gli aveva raccontato
una bugia. Si tratta, evidentemente, di una riformulazione dell’episodio
tradizionale dell’omicidio del vero padre Nectanebo, che nelle versioni
greche e latine Alessandro fa precipitare da una rupe, per apprendere
solo dopo di esserne figlio®. Lamprecht infatti continua, ribadendo
(anche con la ripresa letterale del verso sopra citato) quanto gia
sostenuto nel prologo (v. 231-234):

Nu sprechent bose lugenare

daz der sin vater ware.

A, wi ubele ich daz gelouben mach,
wandrim sin hals en zwei brach?’.

14 Per i paralleli in testi latini cfr. Kinzel (1884: 409) e Mackert (1999: 179-180).

15 Riporto la traduzione di Adele Cipolla (2013a), da cui tuttavia la mia interpretazione
di stetic diverge leggermente: “di carattere era cosi tenace / che, per tutto I’oro del
mondo, / non avrebbe mai mentito, / né si sarebbe allontanato dal vero. / Ah, come se ne
dovette accorgere uno di quei maestri! / Alessandro lo getto git da una rupe / e a quello
si spezzo I’osso del collo, / solo perché gli aveva detto una menzogna.” Similmente la
versione di Strasburgo, che espande il v. 226 di Vorau: «und niemanne betriegen / noh
durh lieb noh durh leit / geswachen di wérheit» ‘e [non voleva] ingannare nessuno o
sminuire la verita, né per amore né per forza’ (vv. 259-261). Qui, e sempre dove non
altrimenti indicato, la traduzione & mia.

16 Come figlio di Nectanebo presenta Alessandro anche I’*Alessandro di Basilea’, non-
ché le versioni di Rudolf von Ems e di Ulrich von Etzenbach, su cui vedi infra. Sulla
questione della paternita vedi anche Cipolla (2013b: passim).

1 Trad. it. Cipolla (2013a): “Certi ignobili impostori adesso affermano / che quell’'uomo
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L’uso di stetict® contribuisce dunque nell’ Alexanderlied da una parte
a connotare positivamente il protagonista ricordandone I’amore per la
verita e la ferma — e violenta — intolleranza per le falsita; ma I’episodio
serve anche a ribadire la non veridicita delle voci riguardanti la paternita
dell’eroe, bollate come “fake news’.

I riferimenti alla ‘costanza’ sono molto frequenti nell’Alexander
di Rudolf von Ems, un poema incompiuto®® di imponenti dimensioni
(21.643 versi) risalente al 1240 circa, che non attinge all’ Alexanderlied2°
né ai romanzi francesi, ma ha principalmente fonti latine. Nella figura
di Alessandro, rappresentato nel romanzo come sovrano esemplare
e eroe baciato dalla fortuna, prevalgono decisamente i tratti positivi
e la stilizzazione in senso cortese; al punto che il poema di Rudolf,
cosi come I’Alexander di Ulrich von Etzenbach, pud «geradezu
als Firstenspiegel gelesen werden» (Bumke, 2004: 250). L’intento,
esplicito, di fornire in Alessandro un exemplum imitandum conduce
all’attenuazione dei tratti di straordinarieta a favore di quelli ideali;
qui il protagonista non é tanto I’'uomo dei portenti, der wunderliche
Alexander di Lamprecht, ma piuttosto «ein der tugentrichste man / der
ritters namen ie gewan» (vv. 43-44).

Le molte occorrenze di steete e derivati nel testo di Rudolf ruotano
intorno a diverse tematiche portanti, prime fra tutte la stabilita della
fortuna (la steete s&lde) e la costanza in amore. Meno scontato € — anche
a causa del complesso rapporto con le fontizt — il rimando alla staete nel
contesto della paideia di Alessandro. Nel romanzo di Rudolf, i precetti
pedagogici sono affidati principalmente, come d’altronde in larga parte

fosse il padre di Alessandro: / ah, quanto mi riesce male crederci, / considerato che gli
ruppe la cervice!”. Cfr. *‘Alessandro di Strasburgo’ vv. 266-269.

18 Sj tratta dell’unica occorrenza di un termine della famiglia lessicale della staete
nell’*Alessandro di Vorau’. La versione di Strasburgo ne registra poche altre, due nel
nesso con m{t (ai vv. 1685 e 4586), a indicare la coraggiosa risolutezza degli uomini
di Alessandro nel primo e di Poro nel secondo caso (e, analogamente, unstéte volc al
v. 244 designa la scarsa affidabilita dell’esercito di Dario), mentre altre due segnalano
la stabilita dell’amicizia (la stéte frintscaft dei figli di Candacis al v. 6366, e ir stétige
frint al v. 6577).

19 | "acrostico, non completato, suggerisce che il piano dell’opera doveva essere di 10
libri, di cui esistono solo i primi 6; I’edizione é curata da Victor Junk (1928-1929); per
un inquadramento storico-letterario di autore e opera cfr. Walliczek (1991), Heinzle
(1994: 25-31 e passim), Johnson (1999: passim) e Bumke (2004: 250-251, e passim).
20 Che anzi viene criticato. Rudolf menziona anche altri due poemi tedeschi su
Alessandro, non tramandati; ved. sopra, n. 3.

21 Cfr. Schouwink (1977: 126-129).
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della tradizione, a un lungo discorso diretto di Aristotele, che occupa
oltre 400 versi. Aristotele & qui I’ultimo della serie di nove maestri —
due per i saperi di base pit 7 come le artes?2 — che si occupano di vari
aspetti dell’educazione del giovane — qui precocissimo — Alessandro
(vv. 1352s.: «als er siben jar alt wart, / man tet in ze schuole sé»);
Rudolf menziona Calestena, Naximenea, Alacrinis, Polinicus, Alzippus,
Menecles, Anaximenes, Léonides. Ma gla prima di incontrare i suoi
maestri, a soli sette anni, Alessandro é ricchissimo di virtu — virtu
e fortuna, la szeldebernde tugent, lo accompagnano costantemente,
e lo tengono lontano (anche qui!) dalla menzogna (vv. 1345: «diu
seldebernde tugent [...] alle valscheit dan vertreip / von ime und steete
an im beleip / gar ndch wunschlicher art»). Il nono maestro, «Aristotiles
der wise» (v. 1383), infine, gli insegna le giuste conoscenze, grande
sapienza e comportamento corretto, e a esercitare la disciplina con
saggezza e generosita (vv. 1387-1389):

Rehte kunst, hérlichen sin,
wol gebaren lérte er in,
mit witzen zuht bi milte phlegn.

Il maestro nota subito la rapidita con cui il giovane si impadronisce
di cio che gli viene insegnato («nl sach er daz der junge degn / also
riches sinnes was, / swaz er im ie vor gelas, / daz er daz schiere
kunde gar» ‘vide che il giovinetto era di spirito cosi elevato da
apprendere immediatamente tutto cio che gli leggeva’), ma notando
che e interessato soprattutto al mestiere delle armi («ritterschaft» v.
1395; «ritters leben unde strit», v. 1399) si appresta a insegnargli «wie
du solt ein herre sin» ‘come essere un principe’. Nel lunghissimo e
prolisso discorso di Aristotele — che Rudolf riprende dall’Alessandreide
di Gualtiero di Chatillon2 ma con cospicui contributi originali+ —
occorrono tanto i consueti insegnamenti per il buon signore — seguire i
consigli di chi € saggio, essere giusto tanto con i sottoposti quanto con i
ricchi, comportarsi con coraggio — quanto alcuni tratti pit specifici: per
esempio gli ammonimenti contro la corruzione, I’ubriachezza, gli amori

22 Anche se piu avanti, I’insegnamento delle sette arti viene attribuito al solo Aristotele
(vv. 2157-2161: «hate in Aristotiles / liberales septem artes / geléret daz er kunde / mit
wisheit 0f von grunde / der siben liste meisterschaft»).

23 Libro I, vv. 82-183. Ho consultato I’edizione curata da Streckenbach & Klingner
(1990).
24 Cfr. Schouwink (1977: 126-173).
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sbagliati e I’ira; e vi trova spazio anche la kalokagathia®. In questa lunga
enumerazione I’esortazione alla steete € inserita nel contesto dell’elogio
della generosita, ma raccomanda anche la misura (vv. 1717-1725):

hie bf solt di bezzern dich:
wis héchgemuot und heimlich
und hab iegelichen man

als ez sin vuoge erwerben kan!
dd solt unsteete gar begebn
und in solher steete lebn

daz man dich in der maze
vinde als man dich laze.

habe helflichen muot2é!

La stete consigliata da Aristotele € qui dunque costanza nella
maze, in quel giusto equilibrio che & anch’esso, nei romanzi cortesi,
quintessenziale virtu del cavaliere, ma che viceversa e del tutto
estraneo alla rappresentazione letteraria consueta di Alessandro, che
in larga parte della tradizione, anche a partire dalla citazione nel Liber
Macchabeorum, & caratterizzato proprio dalla dismisura. In Rudolf,
invece, la centralita della maze e del tutto esplicita — si vedano gli
ammonimenti nel discorso di Dario morente, vv. 14930-15046; e
proprio la misura € per il poeta garanzia della stabilita della fortuna
di Alessandro. Il buon signore deve dungue — cosi Aristotele secondo
Rudolf — dosare sapientemente persino la virtt, qui specificamente la
milte, la generosita?”. Misura e moderazione, anche nel senso specifico
dell’autocontrollo, caratterizzano in generale I’immagine che Rudolf da
di Alessandro, anche per esempio nella vita amorosa.

Anche nell’Alexander di Ulrich von Etzenbach I’educazione di

25 Cfr. vv. 1505-1507: «ein man der ganzer tugent phligt / und alles valsches sich
bewigt, / des tugent schirmet sien lip»; e piu ancora vv. 1516-1518: «swes herze ganze
tugent hat, / des lip ist alsd vollekomn / daz im schelten ist benomn».

26 “Dj questo devi tener conto per migliorare: sii di animo magnanimo e discreto, e
comportati con ciascuno in modo commisurato al suo decoro! Evita sempre di essere
incostante, e vivi invece con tanta costanza da avere in oghi momento la stessa mode-
razione di sempre. Abbi animo disponibile ad aiutare!”

2" sempre all’interno del discorso di Aristotele, I’aggettivo staete si ritrova ancora in
un altro passo, questo pure innovazione di Rudolf; qui la costante fedelta alla virta e
tratto che deve caratterizzare i buoni consiglieri a cui & opportuno che Alessandro si
affidi (vv. 1526-1529: «tugent ist ein edelkeit / diu alles lobes krone treit, / swer die
mit steeten triuwen habe, / des getuo dich niemer abel») — un tema a cui Rudolf sembra
tenere particolarmente.
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Alessandro — che qui comincia, come in Lamprecht, a dodici anni —
viene affidata ad Aristotele, «der beste und ouch der wiste», il maestro
migliore e piu saggio che si riesca a trovare (v. 1265). Questo romanzo
di 28.000 versi in dieci libri, composto tra il 1270 e il 1287, e tra le
riscritture tedesche della storia di Alessandro quella di maggior successo,
come attestato dal numero dei manoscritti, ma anche dalle citazioni
contenute in testi successivi®. Qui Aristotele ¢ di Alessandro I’unico
maestro, gli insegna tutto: educazione e onore, ma anche a leggere e
scrivere (vv. 1276-1278: «er lérte in zuht und ére / er lérte in die karacter
é / in kriecheschem daz ABC»); e al raggiungimento del dodicesimo
anno gli insegnamenti si rivolgono al corretto comportamento del
principe — anche qua le preferenze del giovane vanno al combattimento
(vv: 1293-1295: «von siner jugende zite / sin gemiete stunt nach
strite / mér dan ze schrifte»). Alessandro é bello e forte e pieno di
virtu (vv. 1313-1314: «er was scheene unde starc, / untugent sich gar
an im verbarc»), e anche decisamente diligente (studia talmente tanto
da soffrirne nel fisico: v. 1320 «von der lernunge was er mager»). Il
maestro gli impartisce, in un discorso di oltre 200 versi che risale anche
qui all’Alessandreide di Gualtiero, molti precetti; ma tra questi non si
trovano riferimenti alla costanza come virtu del principe. Si ha tuttavia,
un’occorrenza dell’aggettivo steete, in un interessante passaggio dai
significativi risvolti politici che Ulrich aggiunge alla fine del discorso
di Aristotele (vv. 1621-1627):

als ir mich & hortent sagen,

iuwer stete gewaltes tbertragen,
iuwer hantveste suln steete sin,

da mite ir in ir ordenunge beweeret.
niht dicke sie besweeret,

daz sie ez erliden mugen,

wolt ir daz sie iu ze dienste tugen?°.

Questi pochi versi che Ulrich aggiunge al discorso di Aristotele spo-
stano dunque il piano dagli insegnamenti universali che lo caratterizza-
no nella tradizione a una specifica questione giuridico-amministrativa,

28 Cfr. Lienert (2001: 58-62), Finckh (2000), Stock (2000); vedi anche Heinzle (1994:
118-120), Behr (1995) e Bumke (2004: 251-253). L’edizione & Toischer (1888).

29 “Come mi avete sentito dire, la cessione di potere da parte vostra alle citta, le vostre
certificazioni, devono essere solide, in modo da garantire I’ordine per loro tramite. Non
gravate [le citta] con oneri superiori a cid che possono sopportare, se volete che restino
al vostro servizio’.
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i tributi civici che le citta pagano al dedicatario dell’opera, quasi certa-
mente Ottocaro Il di Boemia — il parallelo tra Alessandro e il sovrano €
suggerito nel poema in modo estremamente esplicito, per esempio nella
descrizione dello stemma e del sigillo di Alessandro.

La costanza, invece, non sembra caratterizzare in alcun modo la
rappresentazione che di Alessandro da Ulrich, neppure oltre la paideia.
Le virtu di Alessandro, pure qui figura totalmente positiva, si dispiegano
soprattutto nel suo comportamento, piu perfettamente cortese che vir-
tuoso in senso stretto. 1l riferimento alla costanza come auspicata virtu
del principe si ritrova nel romanzo soltanto alla fine, nella guote lére
che un non identificato re affida al proprio figlio® (vv. 27811-27818):

wis hiibsch und érbare.

diner worte wis geware.

vlize dich an steete zuht.

gitecliche ungenuht

la dir wesen unmere

dinen armen wis niht swere.

phlic rehter méze und schame,

s6 wechst an wirdikeit din name?3L,

Anche solo alla luce di questa prospettiva estremamente limitata
sembra dunque, da una parte, trovare conferma la parabola della
rappresentazione di Alessandro nei romanzi tedeschi: nel primo,
I’Alessandro di Vorau, la steete e intolleranza, si manifesta in un gesto
violento e omicida, valutato positivamente ma decisamente estraneo al
mondo cortese; nel poema di Rudolf von Ems essa si inserisce invece
nel quadro virtuoso delle doti che caratterizzano il principe e nella
raccomandazione della misura e dell’equilibrio; mentre in Ulrich von
Etzenbach non é piu attributo del protagonista, ma compare soltanto in
una sorta di appendice moralistica che condensa — fuori dal protagonista
e fuori dal plot — le regole che devono governare in generale il
comportamento del buon signore. D’altra parte, mi sembra che il ristretto
campione qui esaminato evidenzi un’altra caratteristica della steete: il
fatto che essa, benché componente importante della dotazione morale
del regnante, sia — a dispetto o magari in ragione del ruolo centrale

30 Cfr. wv. 27779-27782: «Dis buoches ist nimmére / da nach volgt ein guote lére / die
sinem sun durch ére / gap ein kunic hére».

31 «Sii cortese e onorevole; scegli consapevolmente le parole che usi; sforzati con
costanza di essere corretto; rifuggi sempre I’insaziabile avidita; sii d’aiuto ai tuoi pove-
ri; coltiva la giusta misura e la pudicizia: cosi la dignita del tuo nome sara maggiore’.
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attribuitole dalla trattatistica — meno chiaramente e rigorosamente
caratterizzata delle altre virtu del principe: ére, maze, milte, triuwe non
sono soggette alle imponenti oscillazioni che abbiamo osservato.

Ti dedico, Dora, questo accostamento onomastico dei nostri rispettivi
pargoli, la cui crescita ha accompagnato gli anni in cui siamo state fianco
a fianco; con I’auspicio che Costanza e Alessandro abbiano sempre forti-
tudo e sapientia e bellezza, e soprattutto la capacita di essere geweere di
cio che dicono; che staete possa essere, per loro e per te, la szlde.
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